
Atelier d’initiation maternelle 
lecture et écriture

Objectif du cours :

Ce cours est conçu pour introduire les jeunes enfants à la lecture et à l'écriture grâce à une série 
d'ateliers interactifs et progressifs. L’enfant sera amené à découvrir et à maîtriser les bases 
phonétiques et graphiques de la langue française, avec un accent particulier sur la transition 
vers la lecture autonome et l'écriture cursive.

Au programme :

Déroulement d'une séance classique :

Ce cours est :

440 €     forfait 10 heures

60 €        séance 1 heure

Introduction aux sons et lettres : Familiarisation avec les sons de base de la langue 
française, identification des lettres correspondantes, et jeux de reconnaissance.
Exercices de syllabes : Activités ludiques pour compter et manipuler les syllabes, améliorer 
l'écoute et préparer la construction de mots.
Initiation à la lecture : Techniques de décodage des mots simples, lecture assistée et 
progressive de phrases courtes.
Introduction à l'écriture : Préparation à l'écriture avec des exercices de graphisme, 
introduction à l'écriture cursive.
Pratique de l'écriture : Exercices pour renforcer la motricité fine, pratiquer l'écriture en 
script, cursive et capitales, et consolidation des acquis.

Accueil et rappel des objectifs (5 minutes) : Accueil de l’élève, rappel des objectifs de la 
séance, et introduction des activités du jour.
Activité principale (40 minutes) : Activité centrée sur la lecture ou l'écriture, alternant entre 
exercices individuels et jeux en duo pour renforcer les apprentissages de manière 
interactive et plaisante.
Pause active (5 minutes) : Courte pause incluant des jeux de mouvement pour maintenir 
l'engagement et la concentration de l’élève
Récapitulation et feedback (10 minutes) : Récapitulation des points clés de la séance, 
discussion avec l’élève sur ce qu'il a appris, et feedback pour encourager les progrès et 
ajuster les méthodes d'enseignement.

Interactif et ludique : Utilisation de jeux et d'activités pratiques pour rendre 
l'apprentissage amusant et engageant.



Ce cours n’est pas :

Progressif et structuré : Structure clairement définie pour faciliter l'apprentissage graduel 
des compétences en lecture et en écriture.
Adapté aux jeunes enfants : Conçu spécifiquement pour les capacités et les besoins des 
enfants en maternelle.
Accent sur la motricité fine et la coordination : Exercices pour développer les 
compétences nécessaires à une bonne écriture.
Encadrement par une enseignante qualifiée : Supervision et enseignement par un 
professionnel de l'éducation pour garantir une expérience d'apprentissage de qualité.

Une leçon magistrale : Le cours n'implique pas de longues explications théoriques mais 
favorise plutôt l'interaction et la pratique.
Adapté aux enfants ayant des difficultés majeures de langage : Nécessite une maîtrise 
basique du langage oral pour participer efficacement.
Centré sur les mathématiques ou d'autres sujets : Focus exclusif sur la lecture et 
l'écriture.
Une compétition : L'environnement est conçu pour être encourageant et non compétitif. Il 
n’y a aucune pression.
Une progression rapide : Le cours prend en compte le développement naturel des enfants 
et n'accélère pas outre mesure les apprentissages


