
Cours de français lycée

Objectif du cours :

Ce cours, destiné aux élèves de seconde et première, est dirigé par une enseignante experte 
dans la préparation au Baccalauréat. L'objectif est de perfectionner les compétences en 
compréhension de textes, en méthodologie de rédaction, et en expression écrite et orale. Le 
cours vise également à développer l'esprit critique des élèves et à leur enseigner des méthodes 
de travail efficaces pour réussir au BAC.

Au programme cette année :

Déroulement global d'une séance classique :

Le cours est...

570 €     forfait 10 heures

60 €        séance 1 heure

Bilan des compétences linguistiques : Évaluation des acquis en grammaire, conjugaison, 
vocabulaire, et orthographe.
Méthodologie de la compréhension et de l'expression : Approches pour analyser les 
textes, structurer des argumentations, rédiger des résumés et des réécritures.
Histoire littéraire et culturelle : Couverture des connaissances essentielles pour 
comprendre le contexte des œuvres étudiées.
Analyse des œuvres du Bac de cette année : Étude approfondie des 12 œuvres et 
parcours littéraires au programme du Baccalauréat (liste remise à jour chaque année)
Préparation aux épreuves écrites et orales : Techniques pour réussir le commentaire, la 
dissertation, et les oraux, incluant l'éloquence et le langage corporel.
Organisation du travail et relecture : Méthodes pour organiser les révisions et améliorer 
l'efficacité de la relecture.
Entraînement aux sujets de Bac : Exercices chronométrés, sujets d'examen avec conseils 
et corrections détaillées.

1.  Révision et introduction des concepts : Brève révision des bases linguistiques suivie par 
l'introduction d'un nouveau thème littéraire ou méthodologique.

2.  Analyse de texte : Lecture et analyse collective d'extraits littéraires, discussion des thèmes, 
styles, et contextes historiques.

3.  Pratique rédactionnelle : Exercices d'écriture basés sur les méthodes étudiées, comme le 
commentaire ou la dissertation.

4.  Préparation orale : Simulations d'orales du Bac avec feedback sur l'éloquence et la 
présentation.

5.  Évaluation et feedback : Évaluation des travaux écrits et oraux pour identifier les axes 
d'amélioration.



Le cours n'est pas...

1.  Complet et exhaustif : Couvre tous les aspects nécessaires à la réussite au Baccalauréat.
2.  Structuré et méthodique : Suit un programme rigoureux et bien organisé pour maximiser 

les apprentissages.
3.  Interactif et dynamique : Encourage la participation active et l'engagement des élèves.
4.  Axé sur les compétences critiques : Développe l'analyse littéraire et la réflexion critique.
5.  Orienté vers la réussite : Prépare spécifiquement aux formats et attentes des épreuves du 

Bac.

1.  Une simple mémorisation de contenu : Vise à comprendre profondément les œuvres et à 
développer une pensée autonome.

2.  Limité à la théorie littéraire : Intègre des pratiques concrètes d'écriture et de présentation 
orale.

3.  Passif : Demande une implication constante et active des élèves dans leur processus 
d'apprentissage.

4.  Sans suivi personnalisé : Offre un accompagnement sur mesure adapté aux besoins de 
chaque élève.

5.  Déconnecté du monde réel : Relie les études littéraires aux compétences pratiques et 
transférables.


